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きのこごはん 

えびとひじきのふんわり揚げ 

サラダ菜 さつまいもサラダ 

  鶏とごぼうのすまし汁 

9 月 13 日（水） 
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今日は９月の誕生会でした！９月生まれのお友達、おめでとう
ございます✨  
秋らしい献立にしよう！ということで、きのこやさつまいも、
れんこん、ごぼうなど秋に美味しい食材をふんだんに使いまし
た。見ても・食べても楽しく美味しい給食でした！  


